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LE MOT DU MAIRE b ALIMENTATION

Chéres Montgaillardaises A l'école aussi.
et chers Montgaillardais, -

on mange local !

\ r r . . 1 4 .
travers ce nouveau numeéro de avec la réalisation d'un piétonnier

I'Essentiel, notre équipe a reliant le lotissement Bellevue au Alors que la conscience environnementale et la promotion de l'agriculture locale prennent une
souhaité mettre en avant notre centre du village afin de | place centrale, privilégier l'utilisation de produits locaux est un bon sens!
engagement pour le bien vivre permettre 3 une partie de nos
dans le village. concitoyens d'accéder a pied aux
infrastructures du village (école, L est 11h45 ! C'est le premier service a la cantine de Mont-
Vous pourrez ainsi découvrir mairie, salle des fétes, city stade, —————— I gaillard-Lauragais, celui pour les éléves de maternelle, cp - (\?.éGLE:S A% CDLL ‘
quelques informations concernant aire de jeux...) et restaurant. Je vous souhaite une bonne lecture et ce1. Les éléves de cez2, cM1 et cM2 devront attendre |EQ!
les coulisses de notre restaurant La lutte contre les traversées des et vous donne rendez-vous pour la patiemment le second service... Une trentaine d'enfants sont | _ -
scolaire avec un effort apporté pour semi-remorques ainsi que « matinée verte ». a table. Dans leurs assiettes : saucisses et lentilles. Les plats =" 00 L, foun Ah entant
intégrer des produits locaux dans ['établissement de sens de ont été préparés par Monique Hamon qui travaille a l'école ,dJJPJI?U;fLE :
les plats servis aux éleves. Efforts circulation dans le village reste depuis une trentaine d'années et prépare les repas depuis — 5 5 b
que NOoUS poursuivrons encore. d'actualité. Bruno Mouyon plus de 20 ans ! Elle est aidée pour le service par Ana et Sté- . \_Jz,ﬁu.._ e Ce.ﬁ?a OTJ““ )fLerﬂ.‘[o, JC.L
Maire de Montgaillard-Lauragais phanie. Equilibrer saveurs, textures, et apports nutritionnels Coll
Nous mettons également en avant L'engagement des membres du n'est pas une tache aisée. Monique a l'appui d'une nutrition- wRLER %'#: MAPDMGMQ de sa
l'avancée de notre engagement CcAs avec la mise en place d'un niste de TransGourmet qui assure 'élaboration des menus. Joble - L ce e CHACUN
en faveur de la sécurité routiere, projet innovant est aussi a saluer. Chaque repas doit étre délicieux mais aussi adapté aux e erve ok ank c].u. .
besoins en croissance des enfants, et ce n'est pas une tache 3"“ e
facile ! U'accent est mis sur la variété des aliments pour favo- - AR ki A E
riser une alimentation saine et éduquer les jeunes généra- Az o Jdalbd
tions a de bonnes habitudes alimentaires. La qualité des o }&Amuh gt :H.Imp‘ﬂ:_ ?&-

M a ti n é e Ve rte Ca rn et rose ingrédients est essentielle ur atteindre cet objeci L'.‘.tmn‘gu : ...FL -fw;n .

"'“ILE’ Em" donne Jﬂ "

Depuis notre derniére édition

omme chaque année au printemps, Nous organisons la matinée verte. Cette nous avons accueilli deux nou- A _ Y
matinée a pour but de nettoyer un maximum de chemins, routes et fossés de velles habitantes : il la 3'" duc Jupas s pas ml,ﬁc,,_
notre commune avec un groupe de bénévoles, que nous espérons, toujours plus nom- « Le 9 décembre Eléna Jeanne de dbarawee hs mn.?u, S Vol = Popion of
breux d'année en année. Munissez-vous de gants, bottes, Rigal Fournet ; _}rw,'l: L Bl )ﬁ-nm A E‘i {5 L
gilets réfléchissants et rendez-vous 3 la salle des associa-  Le 30 décembre Clara, Maina — '1'1 i—sv r {"

]
tions a partir de 8 h 45. Les participants seront répartis par Sad med 1 Aubree Thocaven.
groupe pour couvrir une partie du territoire de la com-
mune. Les enfants sont bien sGr acceptés ! Les zones sécu- 1 6 mars
risées, city et centre village, leurs seront réservées! Un 8 h 4 5 Souhaitons-leur la  bienvenue
apéritif sera offert a l'issue de la matinée aux participants... dans notre beau village.
Pour des raisons d'organisation, merci de bien vouloir

La cantine, c'est aussi un lieu pour apprendre
le « vivre ensemble » !

Lapprovisionnement local en fruits et légumes aupres de
madame et monsieur Oudol, producteurs sur la commune,
permet que ces aliments parviennent directement des

confirmer votre présence auprés du secrétariat de mairie par téléphone Et par bonheur personne ne nous champs a la table des éléves et garantit une fraicheur opti-
(05 61 81 61 42) ou par courriel (mairie@montgaillard-lauragais.fr). ® a quittés. ® male ! Monique gere les commandes hebdomadaires et se

rend tous les vendredis a l'exploitation pour retirer les pro-
duits. Pour le pain frais, il est produit par l'eARL Marquié, pro-
ducteur a Trébons qui approvisionne, en plus de la cantine, le
distributeur a baguettes situé dans le centre du village. Le

Mairie de Montgaillard-Lauragais Directeur de la publication: Bruno Mouyon - Rédaction: les pain est livré quotidiennement a l'école pour une fraicheur
Place de la Garrigue - 31290 Montgaillard-Lauragais membres de la commission communication - Photos: D. R. - : : = optimale ! la confection des repas sur place, a base de pro-
05618161 42 Graphisme et mise en page : www.benjaminbenetti.fr - -.4 : o duits frais et locaux, est un gage majeur de qualité. Nous
mairie@montqaillard-lauragais.fr Impression: Evoluprint - Tirage: 500 exemplaires - Imprimé sur Monlqye, plus de trente ans au service remercions Monique pour son engagement quotidien auprés
www.montgaillard-lauragais.fr papier recyclé, non blanchi. des éleves de Montgaillard-Lauragais ! des éléves de l'école ! ®
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CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIAL

Prevention et convivialiteé

au menu!

Plan canicule

Mi-ao(t, le préfet de la Haute-Garonne a déclenché le plan
canicule. En complément des messages de conseils et de vigi-
lance, ainsi que de la mise a disposition de lieux frais par la
commune, le déclenchement du plan canicule implique la
mise en ceuvre d'actions spécifiques envers les personnes vul-
nérables. La constitution d'un registre nominatif des per-
sonnes vulnérables est une obligation légale. Seules les
personnes explicitement désignées par le maire (les membres
du ccas a Montgaillard) sont autorisées a enregistrer, traiter,
conserver et modifier les données du registre, en respectant
le secret professionnel. Actuellement, une dizaine d'habitants
sont inscrits au registre des personnes vulnérables. Pendant
toute la durée du plan canicule, ils ont bénéficié du suivi atten-
tif des membres du ccas, qui se sont assurés de la présence
de la famille ou les ont visités ou appelés quotidiennement
pour vérifier que tout allait bien.

Uinscription sur le registre est une démarche volontaire et est
proposée aux habitants lors de la remise des colis de Noél. Si
vous souhaitez obtenir des informations pour vous-méme ou
vos proches, n'hésitez pas a contacter le secrétariat de la

i

mairie. Un membre du cCcAs prendra contact avec vous pour
répondre a vos questions et vous fournir les renseignements
nécessaires. La démarche vise a assurer une vigilance accrue
et un soutien adapté aux personnes vulnérables pendant les
périodes de canicule ou d'autres situations exceptionnelles.

Journées secourisme

Le samedi 21 et dimanche 22 octobre, le centre communal
d'action sociale (ccas) de Montgaillard-Lauragais a organisé
avec succés des journées de sensibilisation aux gestes de pre-
miers secours. Ces événements se sont déroulés dans la salle
des fétes de la commune et ont été marqués par une atmo-
sphere conviviale et bienveillante, grace a limplication
dévouée des bénévoles du ccas.

Les journées ont bénéficié du soutien de trois formateurs du
club de sauvetage toulousain, affilié a la fédération fran-
caise de sauvetage et de secourisme (FFss). Le samedi
aprés-midi, une trentaine d'habitants du village ont parti-
cipé a des sessions de sensibilisation portant sur l'appel aux
urgences et les gestes de premiers secours a prodiguer aux

-

Une trentaine de personnes ont pu bénéficier d'une sensibilisation aux gestes qui sauvent
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Un moment convivial pour nos ainés

victimes inanimées. Les participants ont appris la mise en
position latérale de sécurité (PLs) pour les victimes incons-
cientes, mais respirantes, les premiers soins a administrer
aux adultes, enfants et nourrissons victimes d'étouffement,
ainsi que les mesures a prendre en cas d'hémorragie. De
plus, ils ont été formés a l'utilisation d'un défibrillateur car-
diaque et aux techniques de réanimation cardio-pulmo-
naire. Les habitants volontaires ont eu l'opportunité de
mettre en pratique ces gestes salvateurs, sous la supervi-
sion bienveillante des formateurs.

Le psc1 (prévention et secours civiques de niveau 1) repré-
sente une exigence incontournable pour l'accés a de nom-
breux dipldmes professionnels de l'animation, ainsi que
pour certains concours de la fonction publique. Il est égale-
ment fortement recommandé pour exercer dans des
domaines spécifiques tels que l'aide a domicile, la petite
enfance, ou encore l'animation socioculturelle. Fort de
cette considération, le ccas a décidé de prendre en charge
intégralement les frais de la formation et de la proposer
gratuitement aux habitants nés entre 2003 et 2006. Ainsi,
le dimanche, dix habitants ont eu l'opportunité de se
former. Cette session de 7 heures, a la fois théorique et
pratique, vise a doter les participants des compétences
essentielles pour réagir de maniére efficace en cas d'ur-
gence. Elle enseigne les gestes nécessaires pour protéger
la victime et les témoins, alerter les secours d'urgence
appropriés, et prévenir l'aggravation de la situation en
attendant l'arrivée des secours. Cette initiative du ccas vise

a former les habitants qui le souhaitent pour qu'ils puissent
étre en capacité d'agir dans des situations critiques. Si vous
étes intéressé par une telle formation, n'hésitez pas a vous
faire connaftre auprés du secrétariat de mairie.

Colis de Noél des anciens

Un moment bien sympathique a marqué la remise des colis
aux ainés cette année. Les membres du ccAs ont souhaité
renouer avec la convivialité en invitant les ainés qui le dési-
raient et le pouvaient 3 venir partager le pot de l'amitié et
retirer a cette occasion le colis de Noél. Cette petite festivité
s'est déroulée dans une atmosphére intimiste a la Taverne-
Relais Montgaillard, et nous tenons a exprimer notre grati-
tude pour leur accueil chaleureux. Plus de quarante ainés se
sont ainsi retrouvés, offrant une occasion précieuse de par-
tage et de chaleur humaine avant les célébrations de Noél.
Les alnés présents ont eu l'opportunité de repartir avec un
colis soigneusement confectionné par la Conserverie du Lau-
ragais, assurant encore cette année une belle prestation tres
appréciée. Pour les ainés qui ne pouvaient étre présents, leurs
colis leur ont été livrés a domicile, garantissant que tous
puissent bénéficier de ce geste attentionné.

Le maire et le conseil municipal tiennent a remercier chaleu-
reusement les bénévoles du ccas, Annie Banquet, Isabelle
Rouch, Béatrice Laurens et Véronique Lembrouk pour leur
engagement.
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ASSOCIATIONS

Un comite des fétes
debordant d'energie !

Le comité des fétes de Montgaillard-Lauragais existe depuis plus de 50 ans et est toujours
aussi actif dans le village. Avec sa trentaine d'adhérents, il organise et anime divers

évenements tout au long de ['année.

e 13 janvier dernier a eu lieu I'assemblée
Lgénérale autour d'un apéritif gratuit oo
tous étaient conviés, suivi d'un repas & la
Taverne avec les adhérents et leur famille. A
la suite de cette assemblée, le comité des
fétes peut compter sur 4 nouvelles recrues !

Le bureau reste inchangé, Stéphanie Reyjal
occupe le poste de présidente. Pour l'épauler
on peut citer Lorie Alibert et Geoffroy Pédus-
saud au poste de wvice-président-e, Laurent
Vanhaeghe ainsi que Florence Daout aux
postes respectifs de secrétaire et secrétaire
adjointe, Fredéric Henri en tant gue trésorier
et enfin Thierry Castan a le rile de trésorier
adjoint. Au total, le comité des fétes peut
compter sur 2g adhérents trés actifs dont la
moyenne d'dge est aux alentours de 4o ans.
Vous pouvez suivre leurs aventures sur Face-
book : Comite De Fétes Montgaillard et les
joindre par mail & ['adresse
miternontgaillar mail.com.

Pour le plus grand plaisir des habitants du
village, le comité organise de nombreuses
manifestations sur l'année dont la trés
attendue féte du village, qui en 2024 aura
lieu du 13 au 1& juin. On peut aussi citer
d'autres evenements gue le comité orga-
nise tels que le carnaval, le vide-grenier et
les 3 commémarations nationales (8 Mai, 14
Juillet et 11 Novembre).

Pour maintenir la cohésion de groupe, mais surtout pour
organiser ces nombreuses manifestations, les membres du
comité des fétes se réunissent environ une fois par mols &
la salle des fétes du village. C'est grace a une bonne gestion
des finances, une aide financiére annuelle de la mairie

Comité des Fétes - é’:';
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€) Comité de Fétes Montgaillard
@ comitemontgaillard@gmail .com

habitants et extérieurs aux événements, que Ceux-Cj
peuvent avoir lieu chague annee. Mais le comité n'en reste
pas 14, il a dans ses projets 'achat d’un barnum ou l"achat
de jeux pour occuper les enfants durant les fétes, ou encore
la participation a des jeux intervillage...

(3500 euros, prét du chapiteau, intervention gracieuse de

I'agent technique...), la cotisation des adhérents (gui est de
10 euros par personne) et aussi avec la participation des

Merci encore 3 tous les membres du comité des fétes pour
leur implication et leur bonne humeur ! »

BILAN

Les voeux

La cérémonie des veeux du maire a
eu lieu le 25 janvier 4 la salle des
fétes, l'occasion de remercier les per-
sonnes invitées, présentes ou non pour
leur soutien et leur implication dans
differents projets en lien avec la mairie
de Montgaillard-Lauragais.

Les institutions telles que la gendarme-
rie représentée par le major Tisserand,
la caserne des pompiers représentée
par le commandant Yohan Visentin ont
été saludes pour leur implication de
tous les instants pour notre sécurite.

Monsieur le maire a tenu & remercier,
particulierernent, l'engagement de
l'inspection de l'eéducation nationale de
Villefranche-de-Lauragais représentée
par deux conseillers pedagogiques. Il a
tenu a dire gu'il était pleinement
engage vis-a-vis de l'école et qu'il
apporte lui aussi son soutien a 'équipe
enseignante en place. L'equipe ensei-
gnante présente a été fortement
encouragée et remerciée pour son tra-
vail et son professionnalisme. Les délé-
gués des parents d'éléves ont
également été remerciés pour leur
engagement en faveur du lien-école,
mairie, accueil périscolaire.

C'est ensuite aux associations du wvil-
lage, au nombre de 4, que monsieur le
maire s'est adressé. Il a tenu a saluer
celles-ci pour leur engagement a faire
vivre le village autour de manifestations
toujours appréciees par les habitants.

du maire

Parmi les autres invités, an peut citer
des représentants de Terre du Laura-
gais, des entreprises et commercants
partenaires qui participent a la vie
locale du village.

Il a enfin remercié les agents de mairie
qui ont regu toute sa gratitude,

Le discours s'est terminé par les remer-
ciements a son équipe de conseillers
miunicipaux engagés dans les différents
projets réalisés, en cours et & wvenir.
Parmi ces projets, on peut citer :

- Des travaux d'insonorisation et de
peinture & la salle des fétes et 4 la
mairie.

- La journee secourisme organisee par
le coas qui a connu un franc succés,

» La publication du journal L'Essentiel
et la mise a jour gquotidienne de
l'application Panneau Pocket.

= Le pietonnier reliant le lotissernent
Bellewue au centre du village.

« La poursuite et la finalisation du
passage en Len de I'éclairage public,

= 'etude du PLu.

« Le sens de circulation au centre du
village,

- Le chauffage a 'ecole et a la mairie,
via un projet de géothermie qui est
en réflexion.

- l'equipement de la salle des fétes
par du matériel de sonorisation et
vidéo,

- La rénowvation ou l'implantation de
mobilier urbain.

Une fois le discours ter-
miné, et aprés des
applaudissements  cha-
leureux, les personnes
présentes ont pu  se
délecter autour de pla-
teaux préparés par Audé-
lices de July et déguster
les excellents vins de Aux
elixirs d"Aline. o

Creation

d'un
pietonnier

e conseil municipal a valide la
Lcréation d'un piétannier entre
le lotissernent et le ceeur du wil-
lage. Le but est de permettre aux
enfants et a leurs parents d'aller et
venir, en vélo ou bien a pied en
toute securite, a l'ecole ou bien au
village. Cette création d'un chemin
de 1,40 meétre de large et d'envi-
ron 28oc meétres de long, protégé
de la circulation par une bordure,
est réalisé pour un colt total du
chantier d'environ 7ooo0 €, sub-
ventionné & 4o % par le départe-
ment. Les travaux ont
majoritairement été réalises par
l'entreprise Meracan pendant les
vacances scolaires de féyrier afin
de limiter les nuisances pour les
habitants du village. Cette nou-
velle voie douce pour rejoindre le
centre village en toute sécurité
s'accompagne d'un élargissement
de la chaussée 3 5 m, recouvert
d'un enrobé tout neuf. o
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FIN D'’ANNEE

Marché de Noél : une belle édition 2023 !

e 15 décembre dernier a eu lieu la 3¢ édition du marché
de Noél de Montgaillard-Lauragais. Organisé par la
mairie, avec l'aide des associations du village, cette édition a
connu un franc succes ! Le temps pluvieux n'a pas empéché
les Montgaillardaises et les Montgaillardais de se retrouver a
la lueur de la nouvelle lumiére guinguette de la salle des fétes.

Cette année encore, des producteurs et artisans locaux
étaient présents, nous proposant a la vente de nombreux pro-
duits : le miel d'Héléne, les créations de Paola, les Pépites
d'Oc, les mini chalets de M. Touja, la poterie de M™ Delmas, le
pain de M. Marquié, les mini tableaux de M™ Caron, les spécia-
lités marocaines des Saveurs du palais, les frites des Délices
du Lauragais et la biére d'Orset.

Les associations étaient également présentes pour nous
régaler avec des tartines raclette et des assiettes d'huitre du
Comité des fétes, ainsi que des gourmandises du 3¢ age et de
'ePAM.

L'école et I'ALAE étaient également présents pour vendre les
productions des enfants de l'école.

Le pere Noél a fait la surprise de son apparition et c'est avec
plaisir que les enfants ont pu se prendre en photo a ses cotés.

C'est avec impatience qu'on attend la prochaine édition! %

SCOLARITE

Une nouvelle présidente pour l'ePAM

'assemblée générale de l'ePaM (éléves et parents associés

de Montgaillard) du 26 septembre 2023 a élu sa nouvelle
présidente : M™ Laurie Robert. C'est avec Marianne Boix, tré-
soriére, et Emilie Villot, secrétaire, que cette nouvelle équipe
pleine d'enthousiasme envisage l'année 2024. De nombreuses
actions sont a prévoir, toujours dans l'objectif de recueillir des
fonds pour les reverser a la coopérative scolaire. Au pro-
gramme cette année : vente de sucré/salé a la sortie de l'école,
vente de viennoiseries dans le village, chasse aux ceufs, loto ou
encore spectacle et goQter offert aux enfants le dimanche de
la féte locale en association avec le Comité des fétes !

Mont Relais Gaillard-La Taverne participe également a ses actions
avec notamment 'accueil des enfants pour féter Halloween.
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Infos pratiques

La mairie est ouverte au public les

*«Mardisde9hal2hetdeldhal7h

» Mercredis de 14 h30a 17 h 30

» Vendredis de 14ha 17 h

Rencontre possible avec le maire :

rendez-vous a prendre aupres du
secrétariat.

Déchetterie de Villefranche-de-Lauragais
La déchetterie est ouverte les mardis, mercredis, vendredis
et samedisde9hal2hetde14hal8h.

Nous remercions les parents investis, mais également les habi-
tants de Montgaillard pour leur générosité qui a permis de faire
un don de 2 000 € en septembre 2023 a la coopérative scolaire
et ainsi financer des actions pour les enfants de l'école. ®

Petit rappel a la loi

IL est strictement interdit de laisser des déchets dans la nature ou
sur les trottoirs, sous peine de sanctions allant jusqu'a 1 500 €
d'amende. L'élagage des arbres et la taille des haies dépassant
sur le domaine public doivent étre réalisés avant le printemps.

PanneauPocket

Recevoir les alertes et informations diffusées par la mairie
directement sur votre portable ? C'est simple, il suffit de
télécharger l'application PanneauPocket et de mettre
Montgaillard-Lauragais en favori. Les informations diffusées
via PanneauPocket sont également consultables sur le site
internet de la mairie www.montqgaillard-lauragais.fr.
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